38°me Journée d’étude de ’ARAGP

Naitre, grandir, mdirir,
vieillir chez soi :
Etat des lieux et lieux de nos états

Vendredi 30 janvier 2026

ARAGP

Association Rhone-Alpes de
Gérontologie Psychanalytique

Espace Conférences
Centre Hospitalier St-Jean-de-Dieu
290 Route de Vienne
69008 Lyon

Bulletin d’inscription a la 38°™ journée de |'ARAGP
Vendredi 30 janvier 2026
Naitre, grandir, marir, vieillir chez soi : Etat des lieux et lieux de nos états

a renvoyer avant le 4 janvier 2026 avec le réglement a :
ARAGP, chez Pascale Genton - 17 rue du Prof. Rollet 69008 Lyon

Coordonnées du participant

NOM & ettt ee e Prénom & ceveeeeeeeeieeeeeeeeee e

Adresse PEIMANENTE & ....cccuiieccieee e e ceeee e ete et e e e srtae e erre e e e sreeeesrae naeeeenees

oo LT3 o] TP

Courriel (une confirmation de votre inscription vous sera adressée)

Frais de participation
Tarif unique : [170€
Tarif Etudiant—26 ans/Demandeur d’emploi (joindre le justificatif) [1 20 €
Tarif repas sur place au self de St-Jean-de-Dieu
a réserver impérativement avant le 04.01.26 [J13 €

Total d( : tarif journée + repas = ......... €

Réglement par
L] Jejoinsunchéquede ......ccoeevevrerverennnne. Euros a l'ordre de I'A.R.A.G.P.
L1 Veffectue un virement de ......cccoeceveeeveerennne. Euros
IBAN : La Banque Postale FR77 2004 1010 0704 5976 3R03 834
(afin d’identifier votre réglement, merci d’indiquer le nom du participant et JE
ARAGP en libellé de votre virement)

N.B. : Cette journée ne releve pas de la « Formation Continue ». Aucune
convention ne sera établie. Les inscriptions sont enregistrées par ordre d’arrivée
et sont prises en compte uniquement accompagnées du reglement ou du bon de
commande.

Renseignements : contactaragp@yahoo.com



mailto:contactaragp@yahoo.com

Programme

(sous réserve de modification)
8h45 : Accueil des participants
9h15 : Introduction

9h45 : « Habiter

avec Alberto Eiguer ... et quelques autres »

Mireille Trouilloud, Psychologue, Psychanalyste, Docteure en psychopathologie
et Jean-Marc Talpin, Psychologue, Professeur émérite en psychopathologie et
psychologie clinique, Université Lyon 2

10h45 - 11h15 : Pause

11h15 : « Chez soi: insuffler a un fragment d'espace le goiit de la vie »
Jean-Jacques Amyot, Psychosociologue, chargé de cours a I'Université Michel de
Montaigne (Bordeaux), de Montpellier 1 et de Provence (Aix-Marseille)

12h15 : Temps culturel
13h00 - 14h00 : Pause déjeuner
14h00 : Temps culturel

14h30 : « Alterio voudrait mourir en Afrique. L'histoire d'un étranger en soi,
entre errance et exil psychique »

Gaia Barbieri, Psychologue clinicienne, Chercheuse post-doc - 1ere assistante,
LARPSyDIS - SSP - UNIL

15h15 : « Allers et (non)retours entre I’hdpital et chez soi : d’une rive a I'autre,
des ponts et des ports »

Céline Racin, Psychologue clinicienne, maitresse de conférences a I’'université
Lumieére Lyon 2, Centre de Recherche en Psychopathologie et Psychologie
Clinique

16h00 - 16h15 : Pause

16h15 : «Du « chez nous » au « chez soi », une histoire d’« entre nous » a tisser»
Equipe mobile de psychiatrie de la personne agée de Saint Jean de Dieu

17h00 : cloture de la journée

Argument

Maison natale, maison d’enfance, premier appart’, colocation, maison de famille,
maison de vacances, foyer d’accueil, maison de retraite... étre d’ici, étre de la-bas,
les deux a la fois, nulle part en méme temps... repére, repaire, nid ou coquille... de
la premiére a la derniére demeure, quand et a quelles conditions est-on chez soi ?
Se sent-on chez soi ?

D’une rive a I'autre des passages empruntés la vie durant, quels ports et quels
ponts avons-nous trouvés-créés pour nous ancrer dans le monde, en nous-mémes,
pour nous déployer ? Nous souvenant des espaces que nous avons habités, de ces
pays, ces villes, ces quartiers, ces maisons, ces appartements, ces chambres,
salons, cuisines et jardins fréquentés, que sont ces lieux devenus, qui nous ont
logés autant que nous nous sommes logés en eux ?

A I'aube de certaines expériences de rupture (déménagement, exil, entrée en
EHPAD, etc.), que faire — pour soi, en soi — de ces espaces sur lesquels les
expériences vécues et les événements de I'histoire ont laissé une empreinte
chargée des émotions, des souvenirs, des trésors comme des vestiges
encombrants d'une époque ?

A bien écouter les sujets vieillissants que nous rencontrons dans la diversité de nos
pratiques et de nos lieux d’exercices, le lieu ol ils ont vécu, ou ils vivent
actuellement, ou ils pourraient étre amenés a vivre, n’a pas systématiquement
valeur d’un « chez-soi ». Si vieillir a demeure est devenu un leitmotiv du virage
domiciliaire emprunté par nos sociétés autonomistes, pour autant... vieillir en se
sentant « chez-soi », « maitre de soi », est-ce tout a fait la méme chose ?

Cette nouvelle journée de I'’ARAGP se propose d’explorer les différentes
dimensions et fonctions psychiques du chez-soi, telles qu’elles se manifestent,
bruyamment ou sourdement, dans les rencontres cliniques avec les sujets agés.
Pour penser ces riches questions, nous serons accompagnés durant cette journée
par : Alberto Eiguer, Jean-Jacques Amyot, Gaia Barbieri, Céline Racin et I'équipe
mobile de géronto-psychiatrie de I'h6pital Saint Jean de Dieu.

JOURNEE D’ETUDE élaborée par
C. DU CHAYLARD, C. HALBERT, F. MARECHAL, J. MONTEIL,
C. RACIN, S. ROBINET et I. TOURETTA



